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Points de contrôle :
20 25 30 35 km/h
Burzet • 103,5 km (15h)
5h10 4h08 3h27 2h57
St Martin de Valamas • 152 km (17h)
7h36 6h04 5h04 4h20
ST Félicien (arrivée) • 220 km
11h 8h48 7h20 6h17

Ravitaillements :
1 Col du Buisson
2 Col de Mézilhac
3 Col d’Aizac
4 Sagnes et Goudoulet
5 Arcens
6 St-Martin-de-Valamas
7 St Agrève
8 Col de Rochepaule
9 Col de Lalouvesc Intres
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Communes Altitude km cumulés dénivelés cumulés km restants dénivelés restants
St Félicien (départ) 534 0 0 220 4270
Pailharès 674 6,5 170 213,5 4100
Col du Buisson n° 1 920 13 410 207 3860
Info col : longueur : 13 km / dénivelé : + 417 m /  % max. : 5,5% / % moyen : 2,5%
Nozières 911 19 480 201 3790
Lamastre 375 27,5 480 192,5 3790
Lapras 459 32,5 565 187,5 3705
St Prix 611 37 720 183 3550
Col des Nonières n°2 671 38,5 780 181,5 3490
Info col : longueur : 10,8 km / dénivelé : + 294 m /  % max. : 5% / % moyen : 2,5%
Le Cheylard 460 49 810 171 3460
Mariac 542 54 900 166 3370
Dornas 641 59 1000 161 3270
Sardiges 779 63,5 1140 156,5 3130
Col de Mézilhac n° 3 1119 71 1480 149 2790
Info col : longueur : 22,9 km / dénivelé : + 689 m /  % max. : 6% / % moyen : 3%
Laviolle 681 80,5 1480 139,5 2790
Antraigues 440 86,5 1480 133,5 2790
Col d’Aizac n°4 642 90 1700 130 2570
Info col : longueur : 3,3 km / dénivelé : + 208 m /  % max. : 7,5% / % moyen : 6,5%
Labastide sur Besorgues 655 94 1730 126 2540
Col de la Moucheyre n°5 858 98,5 1955 121,5 2315
Info col : longueur : 8,5 km / dénivelé : + 226 m /  % max. : 5,5% / % moyen : 3%
Burzet (barrière horaire 15h) 547 103,5 1965 116,5 2305
Col de la Baricaude n°6 1257 117 2695 103 1575
Info col : longueur : 13,1 km / dénivelé : + 717 m /  % max. : 6,5% / % moyen : 5,5%
Sagnes et Goudoulet 1229 120,5 2740 99,5 1530
Col du Gerbier de Joncs n°7 1416 129,5 2985 90,5 1285
Info col : longueur : 12,4 km / dénivelé : + 279 m /  % max. : 7% / % moyen : 3,5%
St Martial 624 138 2985 82 1285
Arcens 624 145,5 2985 74,5 1285
St Martin de Valamas (barrière horaire 17h) 555 152 3005 68 1265
St Julien Boutières 680 158,5 3155 61,5 1115
Intres 742 160 3215 60 1055
St Agrève 1058 168 3545 52 725
Col de Clavière n°8 1088 169,5 3560 50,5 710
Info col  : longueur : 16,8 km / dénivelé : + 553 m /  % max. : 6,5% / % moyen : 3,5%
Col de Freydaparet n°9 1115 172 3605 48 665
Info col : longueur : 2,9 km / dénivelé : + 50 m /  % max. : 3% / % moyen : 3%
Col de Rochepaule n°10 892 183 3780 37 490
Info col : longueur : 3,7 km / dénivelé : + 181 m /  % max. : 5,5% / % moyen : 5%
Col des Grands 1009 193 4100 27 170
Col de Lalouvesc n°11 1090 196 4200 24 70
Info col : longueur : 8,7 km / dénivelé : + 432 m /  % max. : 8 % / % moyen : 4,9 %
Pailharès 674 213,5 4230 6,5 40
St Félicien (arrivée) 534 220 4270 0 0
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